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C&TC  CONNECTION 
THE 

Actualizado septiembre 2016   División de Goodhue County Health and Human Services/Public Health  septiembre 2016  

"Los examenes de salud 
del programa Child & 
Teen Checkups (C&TC) 
(Examen Médico para 
Niños y Adolescentes)" 

 

Si usted tiene necesidades con el 
transporte, los intérpretes, o hacer una 

cita para C&TC, comuníquese con Carol 
en el Goodhue County Public Health 

Service al 
651-385-3200 o 1-800-952-2142 

Conocimiento de Inmunizacíon 
¿Por qué mi hijo tiene que ser inmunizado? 

Las vacunas han ayudado a los niños permanecer sanos durante 
más de 50 años. Son seguros y funcionan. De hecho, graves efectos 
secundarios no son más comunes que los de otros tipos de 
medicamentos, como los antibióticos y antipiréticos y analgésicos. 

Las vacunas han reducido el número de infecciones por 
enfermedades prevenibles por vacunación en más de 90%.  Sin 
embargo, muchos padres aún cuestionan su seguridad debido a la 
desinformación que han recibido. Es por eso que es importante a su 
vez a una fuente fidedigna y confiable, incluyendo al médico del 
niño, para su información. 
 
Protección de la salud y seguridad del niño es muy importante para 
usted. Es por eso que la mayoría de los padres escogen la 
inmunización. Nada protege a los bebés de 14 enfermedades 
graves de la infancia.  Elija inmunizar. Es la potente defensa que 
es seguro, probado y eficaz. 
 
 Enfermedades Graves Todavía Estan 
 Las Enfermedades no Paran en la Frontera, y Muchos 

Pueden Propagarse Fácilmente 
 Las Vacunas son Seguras, Opción Probada 
 Es Necesario Proteger a los Niños Temprano 
 Vacunas Significan Faltando Menos Días de Trabajo y 

Días de Escuela 
 Vacunación Protege a su Familia, Amigos y Comunidad 
 Vacunas le Ayudan Dar el Poder para Proteger a su 

Bebé 
 
¡Las vacunas NO son sólo para niños! Independientemente de la 
edad, TODOS necesitamos vacunas para mantenernos sanos. Con 
el tiempo, la inmunidad de las vacunas de la infancia pueden 
desaparecer y usted puede estar en riesgo de enfermedades nuevas 
y diferentes.  En la edad adulta llega la responsabilidad, incluida la 
necesidad de protegernos y a nuestros queridos. 
 

                                   Fuente: 
healthychildren.org 
& cdc.gov 

 
                  ¿Qué es C&TC? 

 
C&TC significa  Examen Médico para Niños y 
Adolescentes C&TC ofrece examen de salud 
para niños, adolescentes y adultos  jóvenes hasta 
21 años de edad, que tienen asistencia médica. 
 
El programa de divulgación de C&TC es la 
conexión entre las familias que son elegibles para 
estos exámenes y las clínicas que ofrecen los 
exámenes reales.   
 
Proyecciones C&TC incluyen los siguientes 
servicios: 

1. Información acerca de la buena salud 
física y mental       

2. Tiempo para hacer preguntas y obtener 
respuestas sobre la salud, el 
comportamiento y el desarrollo de su 
hijo.       

3. Tiempo para discutir sobre los 
pensamientos, sentimientos y 
relaciones      

4. Completar el examen físico de pies a 
cabeza      

5. Inmunizaciones      
6. Examen auditiva       
7. Examen visión       
8. Pruebas de laboratorio      
9. Examen de crecimiento y desarrollo      
10. La remisión a la dentist 

 
El resultado de este examen completo y 
apropiado a la edad para que la salud y los 
problemas dentales pueden ser detectados y 
tratados a tiempo. 
 
¿Dónde puedo ir para C&TC? 

En el condado de Goodhue, exámenes C&TC de 
están disponibles a través del Mayo Health 
System en Red Wing y Zumbrota, Cannon Falls, 
Kenyon y Lake City y Olmsted Medical Center 
en Pine Island, Wanamingo y en Cannon Falls. 

 



¡Deje que tus niños coloreen en esta página….ayudarlos a aprender 

la importancia de las inmunizaciones!    

¡Adolescentes 

geniales ob enen 

vacunas! 

¡Faltando la fiesta, porque 
usted está enfermo! ¡El examen GRANDE! Comiendo con amigos  

Vacunandose 

Di cil  Fácil 

Haga algo fácil hoy  

Vacunese 

Los adolescentes están en riesgo de sufrir meningi s, tos ferina y PVH.  Si no 
está al día con las vacunas, consulte a su médico.  Sobrepasando de estar 

enfermo es di cil para cualquiera.  Vacunarse es fácil.  

Para obtener más información, visite www.health.state.mn.us/vax4teens 
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