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Durante la pandemia del COVID-19, Minnesota proporciona 
beneficios adicionales del Programa de Asistencia de 
Nutrición Suplementaria (SNAP), conocidos como SNAP de 
emergencia o E-SNAP.
Debido a las medidas recientes del gobierno federal, estos 
beneficios adicionales terminarán después de febrero de 
2023 y sus beneficios de SNAP volverán a ser de la suma 
estándar.

¿Por qué terminan los beneficios de E-SNAP?
El gobierno federal declaró recientemente que los beneficios 
adicionales de E-SNAP por el COVID terminarán después de 
febrero de 2023. Minnesota no tiene ningún control sobre 
esta decisión. 

Su último pago de E-SNAP
Febrero será el último mes en el que los residentes de 
Minnesota serán elegibles para recibir los beneficios 
adicionales de E-SNAP. Debido a que E-SNAP se otorga el 
mes después de que se aprueba la elegibilidad, la mayoría de 
los hogares recibirán su último pago de E-SNAP en marzo. 
Comenzando en abril, los residentes de Minnesota recibirán 
solo un pago de SNAP. Esta cantidad corresponde al 
beneficio normal del hogar. 
Si se retrasa la aprobación de febrero de un hogar, puede 
recibir el último pago de E-SNAP en otro mes más adelante.

¿Necesita ayuda adicional?
Comprendemos que este es un momento difícil para todos 
los residentes de Minnesota. Los siguientes recursos están 
disponibles para proporcionarle asistencia nutricional 
adicional. 

■ Línea de ayuda alimentaria de Minnesota (en inglés,
Minnesota Food Helpline) proporciona ayuda a las
personas que buscan programas de almacén de
alimentos gratuitos, de mercados de agricultores,
de «market bucks» (bonos para el mercado) y de
alimentos. Comuníquese al 1-888-711-1151 o visite
www.mnfoodhelpline.org.

■ MNFoodHelper.org ayuda a las personas con la
solicitud y recertificación para los beneficios de SNAP.

■ Programa Especial de Nutrición Suplementaria para
Mujeres, Infantes y Niños (WIC, por sus siglas en
inglés) proporciona alimentos nutritivos a mujeres
embarazadas, lactantes y posparto con ingresos bajos,
a infantes y niños hasta los 5 años. Comuníquese al
1-800-942-4030 o visite health.state.mn.us/people/
wic.

■ 2-1-1 proporciona diferentes recursos de servicios
humanos e información. Comuníquese al 2-1-1 o visite
211unitedway.org para obtener ayuda con recursos
alimentarios, asistencia energética, asistencia para la
renta y más.

■ Programa de Nutrición para Adultos Mayores (en
inglés, Senior Nutrition Program) proporciona lugares
para comer gratuitos y comidas a domicilio gratuitas
a personas de 60 años o mayores y a sus cónyuges
(incluso si son menores de 60). Comuníquese con
Senior LinkAge Line (Línea de red para adultos
mayores) al 800-333-2433, TTY 800-627-3529.

Finalizarán los beneficios adicionales de SNAP de emergencia por Covid

Para recibir más información sobre la finalización del programa SNAP de emergencia, visite MN.gov/dhs/end-of-e-snap.
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Para obtener formatos accesibles de esta información, comuníquese 
con su trabajador del condado.Para obtener ayuda con la igualdad 
de acceso a servicios humanos adicionales, comuníquese con el 
coordinador de ADA de su condado. ADA4 (2-18)


